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सारांश 

महिलाओं के खिलाफ हिंसा भारतीय समाज की नग्न सामंती मानससकता को उजागर करती 
िै। भारतीय समाज में महिलाओं के खिलाफ हिंसा को सलंग आधाररत हिंसा भी किा जाता िै। 
यि बिुत दभुााग्यपूर्ा िै हक यौन और सलंग आधाररत हिंसा की प्रकृसत पपतसृत्ता के प्रभाव में 
मुख्य रूप से या पवशेष रूप से महिलाओं या लड़हकयों के खिलाफ हकए गए हिंसक और अवैध 
काया िैं। यि हिंसा पवशेष रूप से घरृ्ा हिंसा के एक रूप के रूप में जानी जाती िै जो महिलाओ ं
या लड़हकयों के खिलाफ की जाती िै। सैद्ांसतक अध्ययन के साथ-साथ यि अध्ययन मुख्य 
रूप से सामाखजक कानूनी अध्ययन पर आधाररत िै। अनुभवजन्य अध्ययन पर बिुत जोर हदया 
गया। महिलाएं लंब ेसमय से हिंसा का सशकार िोती आ रिी िैं। महिलाओं के खिलाफ हिंसा से 
सनपटने के सलए िम समाधान प्रदान करने के साधन के रूप में राज्य की आपरासधक न्याय 
प्रर्ाली की ओर देिते िैं। महिलाओं के खिलाफ हिंसा से सनपटने के सलए भारत सरकार और 
पवसभन्न राज्य सरकारों ने कई योजनाएं शुरू की िैं। 

मुख्यशब्द- महिला, हिंसा, कानूनी सुरक्षा, भारतीय समाज, आपरासधक न्याय प्रर्ाली 

प्रस्तावना 

मानव जासत का इसतिास बताता िै हक 
महिलाएँ पवशेष रूप से पररवार और 
सामान्यतः समाज की आधारसशला िोती िैं। 

नारी को जीवन चक्र का सबसे असधक 
आध्याखत्मक और प्रत्यक्ष रूप से खजम्मेदार 
माना जाता िै और यहद प्रेरर्ा को ठीक से 
बनाए निी ंरिा जाता िै, तो मानव जीवन 
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की पूरी इमारत का गला घोंटना और िंहित 
िोना पाया जाता िै।1 इसके अलावा, िमारी 
प्रकृसत के सबसे अद्भतु रिस्यों में से एक यि 
सेक्स का िै, इससलए खजस मां ने िमें जन्म 
हदया िै, उस पर िमारी श्रद्ा िोनी चाहिए। 
खजस पत्नी के माध्यम से िम पपततृ्व में 
प्रवेश करते िैं, उस पर िमारा आदर िोना 
चाहिए। सेक्स जो िमारे शारीररक जीवन के 
बिुत से हिस्से को सनयंपित करता िै और 
िमारे भावनात्मक और बेितर स्वभाव पर 
सबसे असधक प्रभाव िालता िै, वि िमारे 
आनंहदत भोग पर िमारे िर या सतरस्कार 
का निी,ं बखकक उनके सवोच्च अथा में िमारी 
श्रद्ा का पाि िै।2 िालांहक, महिलाओं को 
एक पैर जमाने का असधकार हदया गया िै 
िर धमा पर गवा का. ईसाई धमा और हिंद ू
धमा के तित, उनका सम्मान हकया जाता िै 
और उनके असधकारों और पवशेषासधकारों को 
उसचत मित्व हदया जाता िै। ऋग्वैहदक काल 
में महिलाओं को उच्च सम्मान का स्थान 
प्राप्त था। कोई भी मित्वपूर्ा काया उनकी 
भागीदारी के पबना पूरा निीं िो सकता िै। 
कुरान के भीतर, महिलाओं के ककयार्, 

असधकारों और कताव्यों को पूरी तरि से 
समपपात हकया गया िै। यि सिी किा गया 
िै हक महिला िमेशा विी रिी िै और िो 
सकती िै जो पुरुष उसे बनाते िैं। िालाँहक, 

तुलनात्मक धमा के दाशासनक छाि यि देिन े
में असफल िो सकते िैं हक प्रत्येक 

आध्याखत्मक आस्था के कें द्र में एक महिला 
िड़ी िोती िै, खजसकी सिानुभूसत मानवता में 
नए जीवन का संचार करने के काया को 
आशीवााद देती िै। इन उपरोक्त कथनों के 
बावजूद, महिलाओं के खिलाफ हिंसा बढ़ती 
प्रवपृत्त पर बनी िुई िै। न केवल शिरी क्षेिों 
में, बखकक ग्रामीर् क्षेिों में भी। महिलाओं के 
पवरुद् हिंसा एक पवश्वव्यापी घटना िो सकती 
िै। यि महिलाओं के खिलाफ हिंसा के सलए 
खजम्मेदार ऐसतिाससक, सांस्कृसतक, 

राजनीसतक और आसथाक कारकों से संबंसधत 
पवसभन्न संस्थानों की पषृ्ठभूसम का पवशे्लषर् 
करेगा, क्योंहक इन खजम्मेदार कारकों के 
कारर् महिलाओं को प्राचीन काल से िी 
अपने पररवारों के साथ-साथ समुदायों के 
भीतर भी बिुत कुछ सिना पड़ा िै। खजसके 
नीचे वे रिते िैं और अपना जीवन कष्टमय 
बनाते िैं। 

महिलाओं के खिलाफ हिंसा प्रत्यक्ष या गुप्त 
रूप से िो सकती िै जो महिलाओं से कुछ 
ऐसा वसूलती िै खजसे व ेस्वेच्छा से देने में 
सक्षम निीं िैं और यि शारीररक या 
मनोवैज्ञासनक चोटों, बलात्कार, छेड़छाड़, 

अपिरर्, शारीररक उत्पीड़न, यौन शोषर् और 
मनोवैज्ञासनक दवु्याविार का कारर् बनता िै। 
हिंसा आक्रामकता का एक काया िै खजसे िम 
सामान्य रूप से देिते िैं। वास्तपवक तथ्य 
के बावजूद, महिलाएं आत्मित्या, भोजन से 
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इनकार, सलंग का सनधाारर्, आत्म-पवकृसत 
आहद के रूप में िुद पर यि आक्रामकता 
हदिा सकती िैं। हिंसा एक ऐसा सशक्त तंि 
िै खजसके द्वारा व्यपक्त अपनी इच्छा को 
सापबत करने के सलए दसूरों पर अपनी इच्छा 
थोपते िैं। श्रषे्ठता. महिला के पवरुद् हिंसा 
सदैव मानवासधकारों के पवरुद् िै। महिलाओं 
के खिलाफ उकलंघन पपतसृत्ता के पवचार में 
गिराई से सनहित िै जिां महिलाओं को पुरुषों 
की तुलना में सनम्न दजे का माना जाता िै, 

और सामाखजक, आसथाक, शैखक्षक और साथ 
िी जीवन के अन्य आयामों के संबंध में 
उनकी व्यपक्तगत क्षमता को पूरी तरि स े
नजरअदंाज कर हदया जाता िै। 

महिलाओं के पवरुद् हिंसा के रूपों की 
पररभाषाए ं 

यूएनओ के अनुसार महिलाओं के खिलाफ 
हिंसा का मतलब कोई भी ऐसा काया िै जो 
महिलाओं को शारीररक, यौन, या 
मनोवैज्ञासनक चोट या पीड़ा पिंुचाता िै या 
िोने की संभावना िै, खजसमें ऐसे कायों की 
धमकी, जबरदस्ती, या स्वतंिता से मनमान े
ढंग से वंसचत करना शासमल िै, चािे वि 
सावाजसनक या सनजी तौर पर िो। जीवन.6 
भारतीय समाज में महिलाओं के खिलाफ 
हिंसा को सलंग आधाररत हिंसा भी किा जाता 
िै। यि बिुत दभुााग्यपूर्ा िै हक यौन और 
सलंग आधाररत हिंसा की प्रकृसत पपतसृत्ता के 

प्रभाव में मुख्य रूप से या पवशेष रूप स े
महिलाओं या लड़हकयों के खिलाफ हकए गए 
हिंसक और अवैध काया िैं। यि हिंसा पवशेष 
रूप से घरृ्ा हिंसा के एक रूप के रूप में 
जानी जाती िै जो महिलाओं या लड़हकयों के 
खिलाफ की जाती िै। अंतरााष्ट्रीय समुदाय इस 
बात पर सिमत िै, जैसा हक महिलाओं के 
खिलाफ हिंसा के उन्मूलन पर संयुक्त राष्ट्र 
घोषर्ा में किा गया िै, हक "महिलाओं के 
खिलाफ हिंसा पुरुषों और महिलाओं के बीच 
ऐसतिाससक रूप से असमान शपक्त संबंधों की 
असभव्यपक्त िै" और "महिलाओं के खिलाफ 
हिंसा मित्वपूर्ा में से एक िै" सामाखजक 
तंि खजसके द्वारा महिलाओं को पुरुषों के 
सापेक्ष अधीनस्थ खस्थसत में मजबूर हकया 
जाता िै। 

महिलाओं के पवरुद् हिंसा के प्रकार 

महिलाओं के खिलाफ हिंसा कोई एक घटना 
निीं िै, इसके साथ कई और हिंसाएं जुड़ी िुई 
िैं। इससलए, महिला के खिलाफ हिंसा को 
हिंसा की प्रकृसत के अनुसार मोटे तौर पर 
वगीकृत हकया जा सकता िै। बलात्कार, 

घरेलू हिंसा, यौन उत्पीड़न, एससि िमला, 
प्रजनन संबंधी जबरदस्ती, कन्या भ्रूर् ित्या, 
प्रसव पूवा सलंग चयन, प्रसूसत हिंसा, 
ऑनलाइन सलंग आधाररत हिंसा और भीड़ 
हिंसा महिलाओं के खिलाफ हिंसा के उदािरर् 
िैं, जैसे िासनकारक प्रथागत या पारंपररक 
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प्रथाएं जैसे हक ित्या , दिेज हिंसा, महिला 
जननांग गुर्न, अपिरर् द्वारा पववाि, और 
जबरन पववाि। काउंससल ऑफ यूरोप का 
लैंसगक समानता आयोग जीवन चक्र या 
समय अवसध के बजाय पवषय और संदभा के 
आधार पर महिलाओं के खिलाफ हिंसा के 
नौ रूपों की पिचान करता िै: 

1. पररवार के भीतर हिंसा या घरेलू हिंसा 

2. बलात्कार और यौन हिंसा 

3. यौन उत्पीड़न 

4. संस्थागत वातावरर् में हिंसा 

5. स्त्रीसलंग बिुगुर्न 

6. जबरन शादी 

7. संघषा और संघषा के बाद की खस्थसतयों 
में हिंसा 

8. इज्जत के नाम पर ित्या. 

9. पुनरुत्पादन के संबंध में पसंद की 
स्वतंिता का सम्मान करने में पवफलता। 

महिलाओं के पवरुद् कानूनी सुरक्षा उपायों 
का उद्भव और पवकास 

महिलाओं का ऐसतिाससक उत्पीड़न भारतीय 
महिलाओं की हिंसा के खिलाफ कानूनी 
सुरक्षा के उद्भव और पवकास के सलए 
खजम्मेदार कारक िै। कानूनी सुरक्षा उपाय 

पवसभन्न चरर्ों के माध्यम से पवकससत हकए 
गए थ े

प्राचीन चरर् 

भारत में प्राचीन काल में महिलाओं के पवरुद् 
हिंसा के मामलों का सनपटारा प्रथागत या 
धासमाक कानून के माध्यम से हकया जाता 
था। कानूनी सुरक्षा उपायों को जानने के सलए 
प्राचीन काल में महिलाओं की खस्थसत का 
पवशे्लषर् करना आवश्यक िै। वैहदक काल में 
महिलाओं की खस्थसत समाज में बिुत िी 
गौरवपूर्ा थी। उस युग के दौरान, महिलाओं 
को जीवन के िर पिलू में भागीदारी की 
अनुमसत थी और उन्िें समान दजाा भी साझा 
था। वैहदक काल में पदाा प्रथा निीं थी। 
महिलाओं को अपनी मधुर इच्छा के अनुसार 
जीवन साथी चुनने का असधकार था। पववाि 
प्रर्ाली बिुपववाि थी और समाज में 
पुनपवावाि की अनुमसत थी। और दिेज की 
मांग केवल समाज के शासक वगा में िी 
प्रचसलत थी। वैहदक युग में महिलाओं को 
उपनयन संस्कार की अनुमसत थी। यि 
वास्तव में िेदजनक था हक मनु ने उत्तर 
वैहदक काल में महिलाओं पर इतने सारे 
प्रसतबंध लगा हदए थे, खजससे उन्िें अत्यसधक 
पीड़ा का सामना करना पड़ा। समाज में पुरुषों 
को प्रमुि समूि बनाने के प्रयास में पुरुषों 
को महिलाओं की तुलना में असधक 
शपक्तशाली बनाना। इस प्रकार लड़हकयों को 
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धागा समारोि में भाग लेने की अनुमसत निीं 
थी। इस अवसध में पूवा-यौवन पववाि प्रर्ाली 
बनाई गई थी, खजससे महिलाओं की शादी 
की उम्र 9 या 10 वषा तक कम िो गई थी। 

प्राचीन भारत में महिलाओं को "अधाांसगनी" 
किा जाता था। िालाँहक, बाद में वैहदक काल 
में कई आक्रामक प्रवपृत्तयाँ उभरीं, जैसे सती 
प्रथा, प्रथा प्रथा, बाल पववाि, दासी प्रथा, 
सनयोग प्रथा, इत्याहद। गरुर् पुरार् में किा 
गया िै हक "वेदों के सनयमों का पालन करें 
अन्यथा आपको नरक में क्रोध करना 
पडे़गा"। 

मध्य चरर् 

महिलाओं के सलए यि बेिद सनराशाजनक 
समय था। महिलाओं पर लागू कई अन्य 
अपमानजनक सामाखजक मानदंिों के कारर्, 

जैसे "बाल पववाि," "पदाा" प्रर्ाली, "जौिर," 

"सती," और लड़हकयों की सशक्षा पर सीमाएं। 
इसे महिला मुपक्त के इसतिास में सबसे 
चुनौतीपूर्ा समय माना जाता िै। 

आधुसनक चरर् 

भारत, जो अपने इसतिास की पवपवधता के 
सलए प्रससद् िै, महिला उत्पीड़न की अपनी 
व्यवस्था को उन इसतिासों के बािर छोड़न े
में असमथा था। पररर्ामस्वरूप, यि 
आधुसनक भारत में कायम रिा। इस चरर् 
के अंतगात स्वतंिता, समानता और बंधुत्व 

की पखिमी पवचारधारा के साथ-साथ 
उदारवाद के प्रभाव के कारर् महिलाओं की 
खस्थसत में भारी बदलाव आया िै। जीवन के 
पवसभन्न क्षेिों में महिलाओं की भागीदारी 
पुनजीपवत िुई। और भारतीय पपतसृत्तात्मक 
समाज महिलाओं की भी प्रशंसा करने लगा 
िै। अंग्रेजी भाषा के कारर् नारीवाद में बिुत 
मित्वपूर्ा भूसमका सनभाती िै। 19वीं शताब्दी 
में अंग्रेजों और भारतीय समाज सुधारकों के 
कायों के पररर्ामस्वरूप भारतीय समाज में 
महिलाओं की समानता के पवषय में संशोधन 
हकया गया। सामाखजक सधुारों का प्राथसमक 
लक्ष्य सती प्रथा, बाल पववाि, बाद की शाहदयों 
पर प्रसतबंध और महिलाओं को संपपत्त 
असधकार सशक्षा से वंसचत करने से जुड़ी 
समस्याओं और कहठनाइयों का समाधान 
करना था। स्वामी पववेकानन्द दयानंद 
सरस्वती और एनी बसंत जैसे प्रससद् समाज 
सुधारकों की यि मान्यता थी हक वैहदक 
काल को हफर से बनाया जाना चाहिए क्योंहक 
यि महिलाओं की खस्थसत के सलए सवोत्तम 
था। 

हिंसा के पवरुद् पवधायी सुरक्षा उपाय 

ऐसे कई कानून िैं जो प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष 
रूप से महिलाओं के खिलाफ हिंसा से 
सनपटते िैं। महिलाओं की ऐसतिाससक 
पराधीनता से सनपटने और महिलाओं के 
खिलाफ हिंसा की उभरती प्रवपृत्त को ित्म 
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करने के सलए कई कानून पाररत हकए गए 
िैं। महिलाओं को हिंसा से बचाने के सलए 
इन कानूनों को सामान्य कानूनों और पवशेष 
कानूनों में वगीकृत हकया जा सकता िै। य े
इस प्रकार िैं - 

जीसामान्य पवधान 

1. भारतीय दंि संहिता 1860 

2. भारतीय साक्ष्य असधसनयम 1872 

3. बाल पववाि सनरोधक असधसनयम 1929 

4. दंि प्रहक्रया संहिता 1973 

5. भारत का संपवधान 1950 

6. हिंद ूपववाि असधसनयम 1955 

पवशेष असधसनयम 

1) “हिन्द ू पवधवा पुनपवावाि असधसनयम 
1856 

2) हिंद ूमहिला संपपत्त असधकार असधसनयम 
1937 

3) घरेलू हिंसा स े महिलाओं का संरक्षर् 
असधसनयम, 2005 

4) कायास्थल पर महिलाओं का यौन 
उत्पीड़न (रोकथाम, सनषेध और सनवारर्) 
असधसनयम, 2013 

5) अनैसतक व्यापार (रोकथाम) असधसनयम, 

1956 

6) दिेज सनषेध असधसनयम, 1961 

7) महिलाओं का अशोभनीय प्रसतसनसधत्व 
1986 

8) सती सनवारर् आयोग असधसनयम, 1987 

9) राष्ट्रीय महिला आयोग असधसनयम, 1990 

10) आपरासधक कानून संशोधन असधसनयम 
2013”। 

कानूनी सुरक्षा उपायों की आवश्यकता 

इसतिास में एक समय ऐसा भी था जब 
महिलाओं को चार दीवारों के भीतर रिने के 
सलए मजबूर हकया जाता था और उन्िें अपनी 
राय व्यक्त करने की भी अनुमसत निीं थी। 
एक ओर तो उसे ऊँचा स्थान हदया जाता िै, 

पूजा जाता िै, सद्गरु्ों का प्रतीक माना जाता 
िै और वि भी जो अपने पररवार के सलए 
सब कुछ त्याग सकती िै। लेहकन इसके 
साथ-साथ वि पुरुष प्रधान समाज के कारर् 
िोने वाले दिुों, कहठनाइयों, संसाधनों की 
कमी और अत्याचारों का भी सशकार रिी िै। 
वि अत्याचार का सशकार िुई थी। महिलाओं 
के खिलाफ हिंसा को ित्म करने के सलए 
कानूनी सुरक्षा उपायों की आवश्यकता िै। 
कानूनी सुरक्षा उपाय समाज को सनयंपित 
करने और न्याय सुसनखित करने का सबसे 
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अच्छा तंि िै। महिलाएं अपनी शारीररक 
संरचना के कारर् समाज का कमजोर वगा 
िैं और अन्य कई कारर्ों से महिलाएं हिंसा 
का सशकार िोती िैं। इससलए महिलाओं की 
गररमा और सुरक्षा सुसनखित करने के सलए 
कानूनी सुरक्षा उपायों की आवश्यकता िै। 
महिलाओं के खिलाफ कानूनी सुरक्षा उपायों 
की आवश्यकता के कई कारर् िैं। 

वे इस प्रकार िैं 

1. महिलाओं के खिलाफ हिंसा की पिचान 
करना और उसे पररभापषत करना 

2. महिलाओं के खिलाफ हिंसा के खजम्मेदार 
कारकों को ित्म करना 

3. महिलाओं के पवरुद् हिंसा से सनपटने के 
सलए कानूनी पदासधकाररयों की स्थापना 
करना 

4. महिला हिंसा के पवरूद् कानून बनाना 

5. महिलाओं को सशक्त बनाने के सलए 
नीसतयां बनाएं। 

कानूनों द्वारा पिचानी गई महिलाओं के 
पवरुद् हिंसा 

महिलाओं के खिलाफ हिंसा के संबंध में 
कानूनों के तित पवसभन्न प्रावधानों का 
उकलेि हकया गया िै। महिलाओं के खिलाफ 

हिंसा को सामान्य कानूनों और पवशेष 
कानूनों के तित पिचाना जा सकता िै। 

सामान्य कानून 

भारतीय दंि संहिता, 1860 सनम्नसलखित 
अपराधों को सामान्य अपराधों के रूप में 
सूचीबद् करती िै: बलात्कार, अपिरर् और 
अपिरर्, तस्करी और वेश्यावपृत्त, दिेज ित्या 
या प्रयास, मानससक और शारीररक यातना, 
छेड़छाड़, पववाि से जुडे़ अपराध, एससि िमले 
और सम्मान ित्या। 

पवशेष कानून 

महिलाओं के पवरुद् अपराध खजन्िें पवशेष 
कानूनों में सूचीबद् हकया गया िै। इन 
असधसनयमों में सनम्नसलखित शासमल िैं: 
दिेज सनषेध असधसनयम, 1961, गभाावस्था 
का सचहकत्सीय समापन असधसनयम, 1971, 
महिलाओं का अश्लील प्रसतसनसधत्व (सनषेध) 
असधसनयम, 1986, अनैसतक व्यापार 
(रोकथाम) असधसनयम 1986, सती आयोग 
(रोकथाम) असधसनयम, 1987 , िायन सशकार 
से रोकथाम और संरक्षर् पूवा गभाधारर् और 
प्रसव पूवा सनदान तकनीक असधसनयम, 

1994, और बाल पववाि सनषेध असधसनयम, 

2000, सूचना प्रौद्योसगकी असधसनयम 2000, 

घरेलू हिंसा से महिलाओं का संरक्षर् 
असधसनयम 2005, यौन उत्पीड़न कायास्थल 
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पर महिला (रोकथाम, सनषेध और सनवारर्) 
असधसनयम, 2013 

हिंसा के रूपों की पिचान 

काउंससल ऑफ यूरोप का लैंसगक समानता 
आयोग जीवन चक्र या समय अवसध के 
बजाय पवषय और संदभा के आधार पर 
महिलाओं के खिलाफ हिंसा के नौ रूपों की 
पिचान करता िै जैसे पररवार के भीतर हिंसा 
या घरेलू हिंसा, बलात्कार और यौन हिंसा, 
यौन उत्पीड़न, संस्थागत वातावरर् में हिंसा 
, गैर-स्त्रीजासत, अंग-भंग, जबरन पववाि, संघषा 
और संघषा के बाद की खस्थसतयों में हिंसा, 
सम्मान के नाम पर ित्या, प्रजनन के संबंध 
में पसंद की स्वतंिता का सम्मान करने में 
पवफलता। 

महिलाओं के खिलाफ हिंसा से सनपटने के 
सलए कानूनी तंि  

कानूनी सुरक्षा उपाय प्रदान करने के सलए 
राज्य द्वारा कानूनी पदासधकाररयों की 
स्थापना की जाती िै। और राज्य काननूी 
पदासधकाररयों की शपक्तयों, कताव्यों और 
असधकार क्षेि को सनधााररत करता िै। 
महिलाओं के खिलाफ हिंसा से सनपटने के 
सलए पुसलस, जेल, अदालत, असधकारी, महिला 
राष्ट्रीय आयोग, महिला सेल, उत्पीड़न ससमसत 
आहद जैसे पवसभन्न कानूनी पदासधकारी िैं। 
भारत में महिलाओं के खिलाफ हिंसा की 

बढ़ती दर के पररप्रेक्ष्य में, कानूनी 
पदासधकाररयों को इसमें शासमल िोना चाहिए 
समन्वय. असधसनयम के कड़ाई स े
कायाान्वयन के माध्यम से महिलाओं को 
सुरक्षा प्रदान करने का प्रयास हकया जाता 
िै। इसके बाद, वतामान अध्ययन ने बल के 
पीछे के सभी संभापवत कारर्ों को सनधााररत 
करने का प्रयास हकया था, खजसने सभी 
असधकाररयों का ध्यान आकपषात हकया था। 
सरकार, पुसलस, वकील, सुरक्षा असधकारी 
आहद।  

महिलाओं को सशक्त बनाने के सलए नीसतया ं 

8 माचा को पूरी दसुनया में अंतरााष्ट्रीय महिला 
हदवस के रूप में मनाया जाता िै। दसुनया 
भर में महिलाओं के सम्मान और सम्मान 
को बढ़ाने के सलए, 1945 का संयुक्त राष्ट्र 
चाटार लैंसगक समानता को एक मानव 
असधकार घोपषत करता िै। सनष्कषा में, िम 
कि सकते िैं हक ऊपर बताए गए मुद्दों के 
पररर्ामस्वरूप भारत महिलाओं के खिलाफ 
हिंसा में सचंताजनक वपृद् का अनुभव कर 
रिा िै। जबहक ऐसे अपराधों की िबरें 
रोजाना बढ़ रिी िैं, भारतीय समाज में मौजूद 
कानूनी उपाय और सुरक्षा सनयम महिलाओं 
और लड़हकयों के खिलाफ हिंसा को रोकने 
में सक्षम निीं िैं। पुसलस के स्तर पर, मौजूदा 
कानून का कायाान्वयन और कायाान्वयन 
अपवश्वसनीय रूप से धीमा और अप्रभावी िै। 
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यि काफी अफसोसजनक िै हक भारत में 
महिलाओं के खिलाफ हिंसा की दर ऐसे 
समय में तेजी स ेबढ़ रिी िै जब िम सभ्य 
समाज, महिला मुपक्त और सशपक्तकरर् के 
बारे में प्रचार करते िैं। 

सनष्कषा 

वतामान पररदृश्य में भी महिलाओं के 
खिलाफ समग्र हिंसा सचंताजनक दर से बढ़ 
रिी िै। भारत में महिलाओं के खिलाफ हिंसा 
को रोकने के सलए खजम्मेदार कानूनी तंि 
भारतीय समाज में महिलाओं और लड़हकयों 
के खिलाफ हिंसा को रोकने में पवफल हदि 
रिे िैं, जबहक भारत में ऐसी घटनाओं की 
िबरें हदन-ब-हदन बढ़ती जा रिी िैं। भारत 
में महिलाओं के खिलाफ हिंसा से सनपटने के 
सलए पुसलस स्तर पर मौजूदा कानूनों का 
हक्रयान्वयन और कायाान्वयन बिुत धीमा 
और अप्रभावी िै। आजकल जिां िम दावा 
करते िैं हक िम प्राचीन समाज के बजाय 
एक सभ्य समाज में रिते िैं, िर मंच, 

सेसमनार और राष्ट्रीय और अंतरााष्ट्रीय 
सम्मेलनों के माध्यम से महिलाओं को 
स्वतंिता और सशपक्तकरर् देने के सलए 
आवाज उठाते िैं, विीं भारत में महिलाओं के 
खिलाफ हिंसा की गसत िर हदन बढ़ती जा 
रिी िै। दभुााग्य से तेजी से बढ़ती प्रवपृत्त। 
भारत में महिलाओं के खिलाफ हिंसा एक 
ऐसी समस्या िै जो राज्य सरकारों के साथ-

साथ कें द्र सरकारों के सलए भी नासूर बन 
जाती िै। यि समाज की सामंती मानससकता 
की उपज िै। 

संदभा ग्रंथ सूची 

संयुक्त राष्ट्र के मिाससचव ने 2006 में 
महिलाओं के सलए संयुक्त राष्ट्र पवकास कोष 
पर पोस्ट की गई ररपोटा में घोषर्ा की। 

के.िी. गौड़, भारतीय दंि संहिता पर एक 
पाठ्यपुस्तक, (चौथा संस्करर्, यूसनवसाल लॉ 
पखब्लसशंग कंपनी, 2013)। 

बी.के. पाल, भारतीय महिला की समस्याएं 
और सचंताएं (एबीसी पखब्लसशंग िाउस, 

1987)। 

िॉ. एस.सी.पिपाठी, महिला और आपरासधक 
कानून (हद्वतीय संस्करर् सेंट्रल लॉ प्रकाशन, 

2014)। 

शोभा सक्सेना, महिलाओं के खिलाफ अपराध 
और सुरक्षात्मक कानून, (िीप एंि िीप 
प्रकाशन 1995)। 

बी.एन. हकरपाल, एच. देसाई और गोपाल 
सुब्रमण्यम, "सवोच्च लेहकन अचूक निीं: 
भारत के सवोच्च न्यायालय के सम्मान में 
सनबंध", (ऑक्सफोिा इंहिया पेपरबैक, 2004) 



 

Volume 11, Issue 12, Dec 2021                      ISSN 2457 – 0362                                                      Page 1582 

ममता राव, "महिलाओं और बच्चों से 
संबंसधत कानून", (तीसरा संस्करर्, ईस्टना 
बुक कंपनी, 2012) 

वसुधा धागमवार, कानून, शपक्त और न्याय: 
भारतीय दंि संहिता में व्यपक्तगत असधकारों 
की सुरक्षा (सेज प्रकाशन, नई हदकली, 
1992)। 

रेिाना ग़हदयाली (संपादक) भारतीय समाज 
में महिलाएँ: एक पाठक (सेज प्रकाशन, नई 
हदकली, 1988)। 

जोइता बनजी और राजदीप बनजी घरेल ू
हिंसा से महिलाओं की सुरक्षा (नोशन प्रेस, 

2020)। 

सुनील कुमार सरकार, उपयोगी संबद् कानूनों 
के साथ घरेलू हिंसा के साथ-साथ दिेज 
ित्या, आत्मित्या के सलए उकसाना, पसत या 
पसत के ररश्तेदारों द्वारा कू्ररता और कू्ररता 
और उत्पीड़न के आधार पर तलाक स े
महिलाओं की सुरक्षा के कानून पर हटप्पर्ी 
(सोढ़ी प्रकाशन, दसूरा संस्करर्, 2021). 

 

 

 

 

 


